Ortogeriatria

HGZ No. 16 - IMSS - Torreén, Coahuila

Seinales de alarma

Después de una fractura de cadera, vigile estas sefiales. Tenga esta hoja a la vista.
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< LLAME AL 911 o acuda de inmediato si presenta:

é Dificultad para respirar o falta de aire repentina

Q Dolor en el pecho de aparicién stbita

a0 pérdida del conocimiento o confusién repentina

£ Dolor intenso y subito en la pierna con hinchazon (posible coagulo)

[6) Sangrado de la herida, en heces u orina (sobre todo si toma anticoagulante)
A

Tras una caida: dolor fuerte, no apoyar el pie, o pierna torcida o mas corta

Acuda pronto, sin esperar a su cita, si nota:

Fiebre mayor de 38°C o escalofrios

Herida mas roja, hinchada, caliente, con liquido o pus
Dolor que aumenta o no se controla con el medicamento
Enrojecimiento, calor o dolor en la pantorrilla

Nauseas o vomito, o no poder tomar sus medicamentos
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No orinar en muchas horas o ardor al orinar

. J
Ante la duda, siempre es mejor consultar. Avise a su equipo médico si ocurre una caida.
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